
①治療の繰り返しから抜け出すため

②歯周病やむし歯の予防

③着色除去 本来の歯の白さを取り戻す

お口の環境を改善して病気の原因を減らさないと新たなトラブルと治

療の繰り返しになってしまいます。健康な歯は健康寿命にもつながり

ます。

予防をして長く快適にご自身の歯で噛めるよう

まつえだ歯科では定期的なメンテナンスをおすすめしています！

定期的メンテナンスの効果

歯が痛くなって歯科医院を受診したら、ほかにも悪いところが見つかって

不安になったり、治療が終わって「もう大丈夫」と思っていたら

しばらくしてまた悪くなったり、、

そうなる前にメンテナンスを受けて自分のお口の状態を健康に保ちましょう！

お口を

健康に！

まつえだ歯科では、

定期的メンテナンスに来て頂いている方には

プレゼントを差し上げています！

定期的メンテナンスを受けている人と治療だけの人の残存歯数のグラフで

表すと・・・


