
ただ、歯茎が腫れているだけ･･･ではありません！！ 

進行すると歯を支える骨（歯槽骨）が溶けて、歯が抜け

てしまいます。自覚症状なしに進行していく「静かなる病」と言われ

ています。日本人が歯を失う原因の一番は歯周病と言われています。 

お子様の学校での歯科検診はいかがでしたか？ 
気になるところがある時は早めに受診して下さいね。当院では、お子
様が安心して受診して頂けるようにスタッフ全員で取り組んでいま
す！！一緒にお子様のお口の健康を守っていきましょう。 
そこで、、、 

実は、日本人の
８割が歯周病に
かかっています。
とても身近で恐
ろしい病気なん
です。 

歯を失う前に、しっかり予防しましょう！ 
①きちんとした食生活・食習慣を心がける 
②毎日の丁寧な歯のお手入れ 

③専門的な定期クリーニング 
普段のお手入れでは取り除けない歯 
垢や歯石を専用の機械を使って除去 
します。歯肉縁下の歯石も取り除く 
ことができます。 

３～６ヶ月に１度が目安です。 

ム  シ 

中学生以下の方が対象です。 
診療時間内に当院受付へお越し下さい。 
ご予約の必要はありませんので、お気軽にお越し下さい！ 
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